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Vzdělání: 
 
1.LF UK Praha 2003 
Odborná způsobilost: úrazová chirurgie od 2010 

Specializace: 
 
Úrazová chirurgie – traumatologie 

Zaměření: Poranění ramena a lokte, poranění pánve 

Funkce na oddělení: 
 
Zástupce primáře 

Členství ve společnostech: 
 
AO Trauma, Česká společnost úrazové chirurgie ČSL JEP 

 
 

Publikační činnost: 
 
Closed reduction and minimally invasive screw osteosynthesis of Pipkin 
femoral head fractures. 
Kloub M, Holub K, Peml M, Urban J, Latal P. 
J Appl Biomed. 2023 Apr;21(1):1-6. doi: 10.32725/jab.2023.001. Epub 
2023 Mar 3 
 
Incidence, Diagnosis and Risk Factors for Fracture-Related Infection 
(FRI): 3-Year Experience of Level I Trauma Centre. 
Řimsa J, Doležalová Hrubá M, Urban J, Peml M, Holub K, Kloub 
M.Acta Chir Orthop Traumatol Cech. 2023;90(3):211-218 
 
Intramedullary nailing of displaced four-part fractures of the proximal 
humerus. 
Kloub M, Holub K, Urban J, Látal P, Peml M, Křivohlávek M. 
Injury. 2019 Nov;50(11):1978-1985. doi: 10.1016/j.injury.2019.06.029. 
Epub 2019 Jul 29 
 
Comparison of Plaster Fixation and Kirschner Wire Transfixation as 
Temporary Fixation of Displaced Ankle Fractures - Randomised Pro-
spective Study. 
Zídek T, Urban J, Holub K, Peml M, Kloub M. 
 
Nailing of three – and four-part fractures of the humeral head - long-
term results. 
Kloub M, Holub K, Polakova S. 
Injury. 2014 Jan;45 Suppl 1:S29-37. doi: 10.1016/j.injury.2013.10.038. 
Epub 2013 Nov 1 
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Long-term results of nailing of extra-articular proximal humerus fractu-
res. 
Kloub M, Holub K, Kopačka P, Džupa V. 
Acta Chir Orthop Traumatol Cech. 2013;80(3):203-7 
  
AO type 13-C distal humerus fractures. Results of surgical treatment. 
Holub K, Kloub M, Kopačka P. 
Acta Chir Orthop Traumatol Cech. 2012;79(6):529-34 
 

Stáže: 
 
2007 - Centre Hospitalier de Bretagne Sud, Francie 
2015 - UKH Salzburg, Rakousko 

Významné kurzy: 
 
Masters AO Trauma kurzy se zaměřením na rameno, loket, hřebování 
dlouhých kostí, zlomeniny bérce a hlezna, osteoporotické zlomeniny 

Přednášková činnost: 
 
2024 
17-19.4.2024 - Proximal humeral fractures- to fix, to operate or treat 
nonoperatively, AO Trauma Course- Advanced Principles of Fracture 
Management , Seč 
 
17-19.4.2024 - Intertrochanteric fractures – treatment options and 
outcomes, AO Trauma Course- Advanced Principles of Fracture 
Management, Seč 
 
2023 
19-21.4.2023 - Intramedullary nailing -tibial shaft fractures 
AO Trauma Course – Basic Principles of Fracture Management, Seč 
           
19-21.4.2023 - Principles of external fixation 
 AO Trauma Course – Basic Principles of Fracture Management, Seč 
 
19-21.4.2023 - External fixation of a tibial shaft fractures 
  AO Trauma Course – Basic Principles of Fracture Management for 
ORP, Seč 
 
24.-25.4.2023 - Využití peroperačního trojrozměrného zobrazení (ISO 
3D) při osteosyntéze zlomenin hlezna, X. Kongres traumatologie a 
muskuloskeletální radiologie   
 
21.9.2023 - Použití ESWT v traumatologii – AO Trauma young faculty 
meeeting, Kolence 
 
26.9.2023 - Tipy a triky hřebování proximálního humeru, Setkání 
traumatologů v Českých Budějovicích 
 
9.-10.11.2023 - Osteosyntéza z okresu, AO Trauma symposium – 
videosymposium. Fracture reduction techniques, České Budějovice 
 
9.-10.11.2023 - Nestabilita lokte po osteosyntéze hlavičky radia, AO 
Trauma symposium- videosymposium ,Fracture reduction techniques, 
České Budějovice 
 
9.-10.11.2023 - Selhání osteosyntézy distálního radia s infekční 
komplikací, AO Trauma symposium- videosymposium ,Fracture 
reduction techniques, České Budějovice 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23777945/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23777945/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23286686/


2022 
  
5.2.2022 - Komplikace operační léčby zlomenin hlezna,13.klinicko-
anatomické sympozium  ,Praha 
 
20-22.4.2022 - Intertrochanteric fractures – treatment options and 
outcomes AO Trauma Course- Advanced Principles of Fracture 
Management, Seč 
 
20-22.4.2022 - Management of type 43-C3.2 pilon tibial fracture using 
an LCP distal tibia plate AO Trauma Course- Advanced Principles of 
Fracture Management, Seč 
 
20-22.4.2022 - Specifity of pediatric and geriatric patients´fractures   
 AO Trauma Course- Advanced Principles of Fracture Management for 
ORP , Seč, 
           
20-22.4.2022 - Distal radius fractures – how we treat them recently 
 AO Trauma Course- Advanced Principles of Fracture Management for 
ORP, Seč 
   
31.5.2022 - Poranění pánve – urgentní management a léčba Semináře 
oddělení úrazové chirurgie   Nemocnice České Budějovice pro rok 2022 
 
23.-24.6.2022 - Suprapatelární hřebování distální tibie X.Liberecké dny 
úrazové chirurgie, Národní kongres ČSUCH, Liberec   
           
14.9.2022 - Trochanterické zlomeniny – možnosti léčby, Setkání 
traumatologů v Českých Budějovicích, České Budějovice 
 
15.-17.9.2022 -Tipy a triky operační léčby zlomenin proximálního 
humeru XIX.Novákovy traumatologické dny, Národní kongres ČSUCH 
Brno 
 
15.9-16.9.2022 - I am solving this problem – unhappy elbow trias, AO 
young faculty meeting, Kolence 
 
2021 
22.9.2021 - Důležitost včasné diagnostiky FRI – Setkání traumatologů 
v Českých Budějovicích 
 
15.-17.9.2021 - Tipy a triky operační léčby zlomenin proximálního 
humeru, Národní kongres České společnosti pro úrazovou chirurgii 
 
2020 
1.2.2020 - Zlomeniny diafýzy klíční kosti 11.klinicko-anatomické 
symposium, Anatomický ústav 1.LFUK Praha, 
 
2019 
2.2.2019 - Pakloub subtrochanterické zlomeniny řešený hřebem – X 
klinicko-anatomické symposium, Anatomický ústav 1 LF UK Praha 
 
10.-12.4.2019 - AO kurz advanced, Seč. Zvláštnosti dětských zlomenin 
a zlomenin ve stáří 
 
10.-12.4.2019 - AO kurz advanced, Seč Zlomeniny distálního radia – jak 
je nyní léčíme  



 
12.9.2019 - Nová hyperbarická komora v Nemocnici České Budějovice                        
Setkání traumatologů v Českých Budějovicích 
 
22.11.2019 - Prezentace s názvem Zlomeniny hlavičky radia 
Pelhřimovský chirurgický den 2019, Pelhřimov 
 
6.12.2019 - Prezentace s názvem: Co by měl vědět otolaryngolog o 
hyperbarické komoře, Předvánoční konference ORL, České Budějovice 
 
 
2018 
 
3.2.2018 - Zadní hrana tibie, 9. klinicko-anatomické symposium – 
luxační zlomeniny hlezna, Praha 
 
10.5.2018 - Hřebování proximální tibie - 20. setkání českých a 
slovenských chirurgů na Moravě   
 
17.10.2018 - Dorsální luxace ramene s reverzním Hill-Sachsovým 
defektem – České Budějovice 
 
15.11.2018 - Suprapatelární hřebování tibie - 14.Ostravské 
traumatologické dny – Národní kongres České společnosti pro úrazovou 
chirurgii – Rožnov p. Radhoštěm 
 
2017 
 
19.-21.4.2017 - AO kurz advanced, Seč  
a/ Zvláštnosti dětských zlomenin a zlomenin ve stáří  
b/ Zlomeniny distálního radia – jak je nyní léčíme  
 
11.-12. 5.2017 - Setkání českých a slovenských chirurgů na Moravě, 
Nové Město na Moravě – Hřebování distální tibie  
 
22.-23.6.2017 - Pardubické dny, Kunětická hora, 
a/ Laterální femorální hřeb – výhody a nevýhody 
b/ Hřebování zlomenin proximální tibie – suprapatelární přístup  
 
12.10.2017 - Setkání traumatologů Jihočeského regionu 2017, České 
Budějovice, regionální – Fraktury zadní hrany tibie - co jsme změnili? 
 
2.-3.11.2017 - AO Trauma Masters Course Videosymposium , České 
Budějovice 
a/ 4- part humeral fractures - current concept  
b/ Open terrible triad with comminuted proximal radius 
 
2016 
 
13.15.4.2016 - AO trauma – basic, Seč - Zlomeniny distálního femuru 
 
19.-20.5.2016 - XVIII. Setkání českých a slovenských chirurgů na 
Moravě, Nové Město na Moravě – Laterální femorální hřeb - výhody a 
nevýhody 
 
29.9.2016 - Setkání traumatologů v Českých Budějovicích, ČB – 
Nešťastná triáda lokte 



 
25.11.2016 - Pelhřimovský chirurgický den, Pelhřimov – Nešťastná 
triáda lokte 
 
2015 
 
7.2.2015 - Zlomeniny proximální tibie, 6. klinicko-anatomické 
symposium, Anatomický ústav 1 LF UK Praha 

21.-22.5.2015 - Hřebování proximální tibie – suprapatelární vs. 
transligamentózní přístup, XVII. setkání českých a slovenských chirurgů 
na Moravě, Nové Město na Moravě 

 
 24.9.2015 - Hřebování proximální tibie- suprapatelární vs. 
transligamentózní přístup, Setkání traumatologů v 
Českých Budějovicích, České Budějovice 
 
3.12.2015 - Hřebování proximální tibie, Chirurgický kongres 
Nemocnice Český Krumlov, Český Krumlov 
 
 

Výuka: 
 
Kurzy AO Trauma Czech od roku 2017 
2023 Chairman AO Trauma Course – Advanced Principles of Fracture 
Management, Seč 

Další aktivity: 
 
Doktorské studium na Lékařské fakultě Univezity Palackého v Olomouci 
Člen výboru AO Trauma Czech   

 


